
Važno obaveštenje o radu-nova lokacija

Obaveštenje o radu

  

DFITNESS STUDIJA

  

  

      

  

Prethodnih godina boravili smo u prostoru iznad banke Intese u ulici Majke Jugovića 1 u
Batajnici.

  

S obzirom da uskoro kreće letnji period a leti se uglavnom radi smanjenim kapacitetom zbog
godišnjih odmora i raspusta, mi smo odlucili da nase aktivnosti rasporedimo na dve lokacije jer
smo napustili gore navedenu lokaciju u ulici Majke Jugovića 1.

  

Trenutno su aktivnosti  našeg studija raspoređene na dva mesta zbog veličine grupa i
kapaciteta prostora za vežbanje.

  

Prva lokacija je BSK Batajnica, u fitnes i sportskoj sali fudbalskog kluba, centar Batajnice, ulica
Pukovnika Milenka Pavlovića 7

  

Druga lokacija je Majke Jugovica 3 (zgrada odmah pored banke Intesa), stepeništem iznad
postojecih lokala
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1.LOKACIJA RASPORED-BSK - KLIKOM OVDE  MOŽETE VIDETI PROSTORE ZA
VEŽBANJE

  

RITMIČKA GIMNASTIKA (Ivana Ristić) -PONEDELJAK OD 19 i SUBOTA OD 10 časova, velika
sala, do kraja Maja

  

ZUMBA (Aleksandar Vođević)- UTORAK i ČETVRTAK OD 20.30 i SUBOTA OD 18.00, do kraja
Maja

  

HIGH LOW AEROBIK (Milica Blanuša), do 15.Juna

  

  

2.LOKACIJA RAPORED-MAJKE JUGOVIĆA 3 - zgrada odmah pored banke Intese, uz
stepenište do kraja, KLIKOM OVDE  MOŽETE
VIDETI PROSTORE ZA VEŽBANJE

  

YOGA (Vesna Živanović)- PONEDELJAK, SREDA I PETAK OD 18.30, do 15.Juna

  

PILATES COMBOS (Danijela Ovuka)- PONEDELJAK, SREDA I PETAK OD 20.00

  

CORE MIX AEROBIK (Danijela Ovuka)- PONEDELJAK, SREDA I PETAK OD 21.00
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SPLIT PILATES (Jovana Budimirović)- UTORAK,ČETVRTAK, NEDELJA OD 19.30

  

BIC-DANCE (Sanja Vujić) -SUBOTA i NEDELJA OD 12.30, do 15.Juna

  

REIKI-INDIVIDUALNI TERMINI PO DOGOVORU

  

PSIHOFIZIČKA PRIPREMA TRUDNICA-TRENUTNO NEMAMO FORMIRANU GRUPU ALI
AKO SE ZAINTERESOVANE JAVE OFORMIĆEMO GRUPU

  

Koju od ovih lokacija ćemo u buduće odabrati za stalno obavestićemo naknadno

  

Vidimo se na treningu !

  

Vaš Dfitness studio
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