Nas trener u listu "Blic"

Ivana Risti¢-trener

ritmiCke gimnastike

gostovala je u listi "Blic"

gde je deo svog znanja vezanog za vezbanje

podelila sa ¢itaocima.

Ivana je inace, trener SK "Ritam" koji vodi




Nas trener u listu "Blic"

nasa najpoznatija gimnasti¢arka svih vremena Milena Reljin .

Deca u nasem studiju vezbaju gimnastiku

po programu Milene Reljin,

a Casove upravo vodi lvana.

Kako vezbe izgledaju kad ih predstavlja lvana,

pogledajte iz iseCka Clanka

Sagorevanje kalorija
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